
Erster Tag Anreise 

Nachmittag SalzZeitReise. 
Erleben Sie Berchtesgadener Bergbautradition seit 1517 bei einer spannenden 
Untertage-Führung im Salzbergwerk Berchtesgaden. Das seit fast 500 Jahren 
aktive Bergwerk steht allen Abenteuerlustigen offen. 

Abend Wanderung über den Soleleitungsweg 
Ursprünglich dienete die Soleleitung zum Transport von salzhaltigem Wasser, der 
Sole. Das Salz, auch weißes Gold genannt sicherte über Jahrhunderte den 
Wohlstand des Berchtesgadener Landes. Ein Infostand zeigt die originalen 
Holzröhren, auch "Deicheln" genannt und Details zur Geschichte der Soleleitung.

Zweiter Tag

Vormittag begleiteter Spaziergang durch Bad Reichenhall
Durch den blühenden Kurgarten wandeln, am Gradierhaus tief einatmen, am 
Solebrunnen ruhen, entlang ausgesuchter Geschäfte bummeln, 
weltbekannte Mozartkugeln kosten und jede Menge über die salzige 
Geschichte und die daraus entwickelten Gesundheitsangebote erfahren 

Alte Saline Bad Reichenhall
Die Salzgeschichte der Region reicht mehr als 4000 Jahre zurück, so lange schon 
werden die Solequellen Bad Reichenhalls zur Salzgewinnung genutzt. Neben 
Gutem für unsere Gesundheit bietet das Salz im Berchtesgadener Land lehrreiche 
Erlebnisse, z.B. beim Gang durch das Stollennetz der Alten Saline.

Nachmittag Fahrt auf den Predigtstuhl
Hinauf geht es mit der ältesten im Original erhaltenen und ganzjährig verkehrenden 
Großkabinenseilbahn der Welt. Seit 1928 schaukelt das technische Denkmal seine 
Gäste von Bad Reichenhall aus in neun Minuten sanft auf den 1614 Meter hohen 
Predigtstuhl. Oben angekommen, locken herrlichen Ausblicke und feinste 
bayerische Schmankerl im 2014 wiedereröffneten Bergrestaurant Predigtstuhl. 

Abend Rupertus Therme
Genießen Sie mit durch die wohltuende Wirkung 32° - 37° warmer Bad 
Reichenhaller AlpenSole aus dem Meer der Urzeit eine Pause vom Alltag. Erfahren 
Sie, wie sich Körper und Geist erholen. Im Einklang mit der Natur erwartet Sie ein 

einzigartiges Wohlfühlambiente.

Dritter Tag

Vormittag SalzAlpenSteig
Dieser Premium-Weitwanderweg verbindet den Chiemsee mit dem Hallstädter See, 
ohne alpine Steigungen, aber mit sensationellen Gipfelblicken. Die gesamte 
Strecke erzählt eine jahrhundertealte Salzgeschichte. Erwandern Sie einen 
Teilabschnitt oder einen der zertifizierten regionalen Rundwanderwege.

Abreise

Ihre Gastgeber  und die Einkehr wählen wir je nach Themenschwerpunkt, Mobilität und Verfügbarkeit 
aus. 

Programmidee

„Salz – das weiße Gold“
Recherchereise Berchtesgadener Land


